
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سلسلة التنمية البشرية للأطفال 

 

 

 

 

 

 ة البطل   ة نحول 
 سورة العصر 

 
 بوقفة رؤوف 

 

 

 

 

 



لأجل إعداد بحث  يددمث   كان عمر يطالع كتاب عن خلية النحل ,       

في الصف المدرسي , سمع طنين  , دقق البصر فرأى نحلثة , تثدور  

عمر ثابت الرأس , يتابعها  في حلدات أمام , لم يتحرك ساكنا , بدى  

بعيني  فدط وهو معجب بالمعلومات التي وجدها في الكتاب عن خلية  

 ...     ومعجب بتفاصيل جسمها   النحل 

 السلام عليكم أيها الفتى   •

هثل أنثا فثي    نفسث , متسائلا بين  وبثين    البصر, عمر شاخصا    بدى 

 .. تتحد . حديدة أم حلم ؟ هل سمعت ألان نحلة  

 ل تفكيره وأكملت  قطعت عن  النحلة حب 

لكثن انثتم البشثر لا    تثتكلم, لما الدهشة يثا فتثى كثل المخلوقثات   •

واليوم أنت تفهم لغتنثا لحكمثة ستت ث     ا, فدط   تسبيح  تفدهون  

 لك مع الوقت 

   بعدان افاق عمر من ذهول  واستوعب الموقف قال :  •

وعليكم السثلام اسثمي عمثر , ادرس فثي السثنة الخامسثة مثن   •

غ من العمثر عشثر سثنوات , وأنثا بصثدد  , ابل   الأساسي التعليم  

لعثت بعثا المراجثع التثي  ا انجاز بح  عن خلية النحل , لدد ط 

  أن تتحد  عن النحل , واكتشفت ان  مجتمع منظم وكثم تمنيثت  

, أعثثيو وسثثطكم حتثثى أتعثثرف أكثثثر علثثى    فثثردا مثثنكم   أكثثون 

   مجتمعكم  



لان حجمثثك عمثثلاق , لا تسثثتطيع أن تثثدخل معثثي الخليثثة, لثثذلك   •

 : سأحكي لك عن خليتنا 

 ة اسمي نحول أولا أنا     

أعيو  ,  و الدفير هو البيت الذي يسكن  النحل  ,  أعيو في الدفير  

 رفدة إخوة وأخوات لي   

  أفثراد وظيفتهثا و ثع البثيا الثذي ينثت  عنث  جميثع  تحكمنا ملكثة  

 جميع نحل الدفير    أم , فهي  الخلية  

 العاملات وكل مجموعة منها مكلفة بمهمة    أي ا وتوجد  

 فهناك عاملات النظافة التي تنظف الخلية  

 وهناك عاملات الحراسة التي تحرس الدفير  

 وهناك عاملات البناء التي تبني الخلية وتجددها  

 وهناك عاملات الرعاية التي ترعى اليرقات وتطعمها  

 اللداح    وهناك عاملات الاستلام التي تستلم الرحيق وحبوب 

يتم حسب عمر النحلة فكل وظيفة من هذه الوظائف تدوم    الأمر وهذا  

 بها حسب عمر معين من حياتها  

 تمر على مراحل بحسب عمرها:    العاملة فوظائف  



ففثثي مراحثثل حياتهثثا الأولثثى بعثثد خروجهثثا مثثن البي ثثة, تعتنثثي  

 باليرقات. 

والمسثئولة عثن    للخليثة ثم تنتدل من دور المغذية إلى دور المنظفة    

 تهويتها. 

 لارتشاف رحيق الأزهار,    الخلية وفي نهاية حياتها فدط تخرج من    

 وأخيرا في الأيام الأخيرة من حياتها تصب  حارسة المستعمرة. 

وظيفتها داخل الخلية تدتصر فدط على تلدي  الملكة فثي  ف ذكور  ال   أما 

النحل ليس لديها الددرة على الديام بما تدوم   موسم التزاوج، وذكور 

فألسنتها قصثيرة لا تدثدر علثى   ، العاملات  ب  الإنا  من مهام، وهي  

حبثوب   في أرجلها سلال تجمع فيها   امتصاص رحيق الأزهار، وليس 

اللداح مثن النبثات، وتخلثو أجسثامها مثن الغثدد التثي تصثنع الشثمع  

عثن نفسثها ولا    ا تثدافع بهث  ة مدبب   ابر ، وليس لها  الخلية  اللازم لبناء 

بناء الخلية ولا في الديام بمهثام   خليتها، لذلك فهي لا تصل  في   عن 

  العثاملات تجلبث    حراستها، بل إنها حتى في طعامهثا تعتمثد علثى مثا 

 من رحيق 

أفهم يا نحولة ان كل فرد مثن الخليثة يدثوم بمهمثة محثددة ولا   •

وان كثثل    وحثثده   خثارج الخليثثة يثثنج     أو يعثثيو الفثثرد    أن يمكثن  

   الأخر واحد منكم يكمل  



نعم مثل جسثمك يثا عمثر , جسثمك يتكثون مثن أع ثاء : يثد ,   •

 , رجل , عين , قلب , معدة , رئة .....   رأس 

كل ع ثو وحثده, لا يكثون جسثمك وكثل الأع ثاء مثع بع ثها  

 مجتمعة دون التحام لا تكون جسمك  

 بأرجل فدط    أو تخيل عمر بدلوب فدط ,  

 هه  سأصب  وحو   •

حتى ولو كانت أع اؤك مكدسة معثا فثي شثكل كومثة ف نهثا لا   •

كانت أع اؤك ملتحمثة لكثن لثيس فثي    أو تعطي جسد إنسان ,  

ن تكثثون عينثثك مكثثان قثثدمك  أ مكانهثثا ولا تثثؤدي وظيفتهثثا , كثث

 ورئتك مكان راسك وقلبك مكان يدك ويدك مكان فمك  

 سيفشل هكذا جسمي في المهمة التي خلق لها   •

ل يا عمثر وهثذا مثا تحثدثت عنث  سثورة  كذلك نحن مجتمع النح  •

 العصر  

 

 بسم الله الرحمن الرحيم
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  شثرحت كيف تحدثت سورة العصر عن وظيفثة المجتمثع , هثل   •

 لي أكثر ؟ 

 قبل ذلك ما هو تفسير السورة ؟  •

 دقيدة سأجلب التفسير  الميسر لجزء عم   •

 فت  عمر التفسير الميسر على سورة العصر وبدأ يدرأ بالصوت :  

 والعصر : أقسم الله عز وجل بالعصر   •

 ما هو العصر ؟ 

ندول العصر الحجري, عصر    ن المحدد المدة, كأ العصر هو الزمن  

 النه ة ... فالعصر هنا هو الوقت  

العصر هو وقت من أوقات اليوم يثأتي بعثد وقثت الظهثر وقبثل    أو 

 وقت المغرب  

الحالتين العصر هثو الوقثت, سثواء كانثت مدتث  محثددة    كلتا وفي  

 بالساعات أو السنوات أو الدرون  

 

 : إن الإنسان لفي خسر  

 الجنس البشري في خسارة    أن   أي 

 الصالحات :   ا وعملو ذين امنوا  إلا ال 

 قولا وفعلا    المؤمنون باستثناء  



     بالصبر:   ا تواصو بالحق و    ا وتواصو 

والعمثل الصثال     بالإيمثان نوصي وننصث  ونثذكر بع ثنا الثبعا  

   الصال  والعمل    بالإيمان ونصبر على النصيحة ونصبر على الديام  

هذا تفسير ديني لسورة العصثر , لكثن لثو قلنثا ان كتثاب    جميل  •

  ,   , كتثاب مثنه  ونظثام الله ليس كتاب دين فدط , بل كتاب حياة 

مثثن هثثو    الآن, مثثن خثثلال سثثورة العصثثر الثثذي قثثرأت تفسثثيرها  

 الإنسان الخاسر يا عمر ؟ 

 الخاسر من خلال فهمي لسورة العصر هو :   الإنسان  •

لثيس    الحيثاة, الثذي لثيس لث  هثدف فثي    المؤمن: غير    الإنسان 

  أين   إلى يذهب ولا    أين التائ  الذي لا يعرف    الإنسان   فكرة, لدي   

 يصل  

السلبي الذي تجده لا ينفثع    الإنسان   ,  غير الايجابي   الإنسان هو  

 نفس  ولا غيره  

  إن المثولى عثز وجثل يثا عمثر لثم يدثل والعصثر    إن هل لاحظت   •

الذي امن وعمل صثالحا , لثم يثتكلم عثن    إلا لفي خسر    الإنسان 

 الذين امنوا وعملوا الصالحات    إلا الفرد بل تحد  عن الجمع :  

النثثاج  هثثو ع ثثو فثثي مجموعثثة تثثؤمن بالايجابيثثة    فالإنسثثان 

وتعمل علثى عيشثها ونشثرها , فالنجثاح هثو تحصثيل جمثاعي  

وليس نتيجة مجهود فردي فدط , حتى ولو كان النجاح الفردي  



  الإنسثانية   يخثدم مهم لكن  يخدم الفرد , بينما النجاح الجمثاعي  

 ويحفظ الاستمرارية  

 ثعف , يتعثب , يثندص  : الفثرد ي   الفاعليثة  نعم , ثم نصل إلى   •

نشاط  , يتكاسل , فما الثذي يبدثي الرغبثة الايجابيثة موجثودة  

المجموعثثة بع ثثهم    أفثثراد وفعالثثة , انثث  التواصثثي , يوصثثي  

البعا بالفكرة التثي امنثوا بهثا وبالصثبر علثى الحفثاظ عليهثا  

 ذلك .   إلى التي تؤدي    بالأفعال ونشرها وبالصبر على الديام  

عمر , هذا ما يدوم ب  مجتمع النحل , فالايجابية فكثرة    أحسنت  •

 تتحدق بالعمل الجماعي  

 كيف نحدق الايجابية نحولة ؟  •

 تتحدق الايجابية عن طريق :   •

 بالفكرة الايجابية    الإيمان 

 الايجابية    ت والسلوكيا الايجابية    بالأعمال الديام  

 العمل  من مجموعة  

 والح  والدعم    والإرشاد التذكير والنص     أي التواص  

ن وظيفتث   فالنحل عزيزي عمر يعمل  من خلية , هو مؤمن با 

صثثناعة العسثل , كثثل فثرد مثثن    فثي الحيثثاة هثي ايجابيثثة وهثي  

مجموعثثة النحثثل عنثثده مهمثثة  ثثمن المجموعثثة   الحراسثثة ,  

 النظافة, رعاية الصغار, جلب حبوب الطلع ...( 



العسل هو عمل صال  كلي  , عمل ايجابي جماعي , هثو    إنتاج 

 تحصيل لكل عمل ايجابي يدوم ب  كل فرد في خلية النحل  

  الأعثداء حراسثة الخليثة لثتمكن منهثا  توقثف الحثارس علثى    لو 

 ودمروها  

 الخلية    لاندر ت   التبييا لو توقفت الملكة عن  

 لو توقفت عاملات النظافة عن التنظيف لتعفنت الخلية  

وتصثلي     إصلاحها   أو لو توقفت عاملات البناء عن بناء الخلية  

 الخلية    لدمرت ما تكسر منها او سد الشدوق ,  

العسل وتوقثف    إنتاج لو توقف عمال جلب حبوب الطلع لتوقف  

 الخلية    أفراد اليرقات ومات    إطعام عن  

فرد مثن مجموعثة خليثة النحثل لثم يدثم بعملث  الايجثابي    أي لو  

الجماعثة عملنثا الايجثابي    إطثار لثم نعمثل فثي    أننا الجزئي ولو  

ونتعاون على الايجابية ونوصي بع نا الثبعا    أنفسنا ونراقب  

,    الأخطثثار علثثى الديثثام بمهمتنثثا , نصثثبر فثثي مواجهثثة  ونصثثبر  

 العسل ليس مهمة سهلة وبسيطة    إنتاج فرحلة  

 والفصول   الأماكن في بعا    والأزهار ندص الماء    نواج  

نواج  جو عاصف , رياح عاتية وأمطار او تساقط حبات البرد  

 في غير فصلها   أحيانا 

 التهامنا   تحاول   طيور   نواج  



   الدبابير نواج   

علثى مخثزون    ء والاستيلا يحاولون تدمير خليتنا,    أعداء نواج   

 طعامنا في غير مواسم جني العسل  

العسثل الثذي هثو غثذاء    إنتاج وظيفتنا مهمة وعظيمة وهي    إن 

نثنج     أن ودواء لكثير من المخلوقات وهثذه الوظيفثة لا يمكثن  

الخليثة بثان    أفثراد فيها دون تعاون وثيق وتكامل وتنسيق بثين  

نحيثد    ألا نتكافل في عملنا الصال  ونوصي بع نا البعا علثى  

العسثثل وان نصثثبر علثثى كثثل الظثثروف    إنتثثاج عثثن هثثدفنا وهثثو  

   . لتحديق هدفنا ونواج  كل الصعوبات معا كنحلة واحدة قوية 

يثة النحثل هثي  لذلك أنت نحولثة البطلثة , وكثل نحلثة فثي خل  •

 بطلة , فالبطولة ليس فردية بل جماعية  

بالفعل البطولة هي تتوي  لجهد جمثاعي , البطولثة لثيس ان   •

يصنع فرد معجزة , بل ان يؤدي وظيفت  التي وكثل بهثا فثي  

إطثثار مجتمعثث  علثثى أحسثثن وجثث  حتثثى لا نكثثون المخلثثوق  

 الخاسر . 

 

 

 


